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REGULAMENTUL (CE) nr. 1925/2006 AL PARLAMENTULUI EUROPEAN ŞI AL CONSILIULUI 
din 20 decembrie 2006 privind adăugarea  de vitamine şi minerale şi de alte substanţe la alimente  
PARLAMENTUL EUROPEAN ŞI CONSILIUL
prevederi comunitare, se pot aplica reglementările 
UNIUNII EUROPENE

naţionale pertinente fără a aduce atingere prevederilor Tratatului
având în vedere Tratatul de instituire a Comunităţii Europene, în special articolul 95,
Având  în vedere propunerea Comisiei,
Având  în vedere avizul Comitetului Economic şi Social European (1),

 (3) Anumite State Membre solicită adăugarea obligatorie a anumitor vitamine şi minerale la anumite alimente obişnuite, din motive impuse de considerente privind sănătatea publică. Aceste motive pot fi oportune la nivel naţional sau chiar regional, însă nu ar putea justifica în momentul actual armonizarea prevederilor privind adaosul obligatoriu de nutrimente pe teritoriul Comunităţii.   Totuşi, dacă şi în momentul în care acest lucru devine adecvat, aceste prevederi ar putea fi adoptate la nivel comunitar. Între timp, ar putea fi util ca informaţiile privind aceste măsuri naţionale să fie colectate. 
Hotărând în conformitate cu procedura stabilită în articolul 251 din Tratat (2),
Întrucât:
 (1) Există o gamă largă de nutrimente şi de alte ingrediente care ar putea fi utilizate pentru producerea, inclusiv, fără a se limita la acestea, vitamine, minerale, oligoelemente, aminoacizi, acizi graşi esenţiali, fibre, diverse plante şi extracte din plante. Adăugarea acestora la alimente este reglementată în Statele Membre prin diferite reglementări naţionale care restricţionează libera circulaţie a acestor produse, creează condiţii inegale pentru competiţie având astfel un efect direct asupra funcţionării pieţei interne.    Prin urmare, este necesar să fie adoptate reglementări la nivel comunitar prin care să se armonizeze prevederile naţionale referitoare la adaosul de vitamine şi minerale şi de alte anumite substanţe la alimente.    
 (2) Prezentul Regulament are ca scop reglementarea adaosului de vitamine şi minerale la alimente şi utilizarea anumitor alte substanţe sau ingrediente conţinând substanţe altele decât vitamine sau minerale care sunt adăugate la alimente sau sunt utilizate pentru producerea de alimente în condiţii care ar putea determina ingerarea unor cantităţi care le-ar depăşi considerabil pe cele care se preconizează că sunt  ingerate în condiţii obişnuite de consumare în cazul unei alimentaţii echilibrate şi diversificate şi /sau  ar reprezenta astfel un potenţial risc pentru consumatori.    În lipsa unor reglementări specifice la nivel comunitar în legătură cu interzicerea sau limitarea utilizării de substanţe sau ingrediente care conţin substanţe altele decât vitaminele sau mineralele în conformitate cu prezentul regulament sau cu alte      
(1)
OJ C 112, 30.4.2004, pag. 44.
(2)
Opinia Parlamentului European din 26 mai 2005  (OJ C 117 E,
18.5.2006, pag. 206), Poziţia comună a Consiliului din 8 decembrie 2005 (OJ C 80 E, 4.4.2006, pag. 27) şi poziţia Parlamentului European din 16 mai 2006 (nu a fost publicată până în prezent în Jurnalul Oficial).   
Decizia Consiliului din 12 octombrie 2006.  

 (4) Vitaminele şi mineralele pot fi adăugate în alimente în mod intenţionat de către producătorii de alimente sau este necesar să fie adăugate ca substanţe nutritive conform legislaţiei comunitare specifice.   De asemenea, acestea pot fi adăugate din motive tehnologice ca aditivi, coloranţi, aromatizanţi sau pentru alte astfel de utilizări inclusiv practicile şi procedurile enologice autorizate prevăzute în legislaţia comunitară.     Prezentul regulament ar trebui aplicat fără a aduce atingere reglementărilor comunitare specifice privind adăugarea de vitamine şi minerale în sau utilizarea acestora în produse sau grupuri de produse specifice sau privind adăugarea acestora în scopuri altele decât cele reglementate prin prezentul regulament.   
 (5) Având în vedere faptul că au fost adoptate reglementări amănunţite privind suplimentele care conţin vitamine şi minerale prin Directiva 2002/46/CE a Parlamentului European şi a Consiliului din 10 iunie 2002 privind apropierea legislaţiei Statelor Membre referitoare la suplimentele alimentare (3),  prevederile prezentului regulament în legătură cu vitaminele şi mineralele nu ar trebui aplicate pentru suplimentele alimentare.         
 (6) Vitaminele şi mineralele sunt adăugate în alimente de către producători din numeroase motive, inclusiv pentru restabilirea conţinutului în cazurile în care a acesta a fost redus în cursul procesului de fabricaţie, de depozitare sau de gestionare sau pentru a oferi o valoare nutritivă similară alimentelor pentru care sunt destinate ca alternativă.    
 (3) OJ L 183, 12.7.2002, pag. 51 Directivă sub forma modificată prin Directiva Comisiei 2006/37/CE (OJ L 94, 1.4.2006, pag. 32) 
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 (7) Un regim alimentar corespunzător şi diversificat poate oferi în condiţii normale toate nutrimentele necesare pentru o dezvoltare normală şi menţinerea  unei vieţi sănătoase în cantităţile stabilite şi recomandate de datele ştiinţifice general acceptate.  Cu toate acestea, studiile au demonstrat că această situaţie ideală poate nu fi obţinută nici pentru toate vitaminele şi mineralele însă nici pentru toate segmentele de populaţie de pe teritoriul Comunităţii.   Se pare că alimentele la care au fost adăugate vitamine şi minerale contribuie considerabil la aportul de nutrimente iar acest lucru poate fi considerat ca aducând o contribuţie pozitivă la aportul total.  

 (11) Pentru a ţine pasul cu progresele ştiinţifice şi tehnologice este important să se revizuiască imediat lista menţionată anterior, dacă este necesar.   Aceste revizuiri ar reprezenta măsuri de implementare de natură tehnică iar adoptarea acestora ar trebui încredinţată Comisiei în vederea simplificării şi urgentării procedurii.  
 (8) Se poate demonstra că în prezent există la nivelul Comunităţii, anumite deficienţe în ceea ce priveşte nutrimentele, cu toate că nu apar foarte frecvent.   Modificările situaţiei socio-economice din cadrul Comunităţii precum şi stilurile de viaţă ale anumitor segmente de populaţie au determinat apariţia unor necesităţi diferite referitoare la nutrimente şi modificarea obiceiurilor alimentare. La rândul său, acestea au determinat o modificare a cerinţelor privind nutrimentele şi în cadrul a numeroase segmente de populaţie precum şi aporturi de anumite vitamine şi minerale inferioare celor recomandate în diferite State Membre.      Mai mult, progresele din domeniul ştiinţific indică faptul că aportul de anumite nutrimente pentru menţinerea unei stări de sănătate şi de bine pozitive poate mai ridicat decât cel recomandat în prezent. 

 (12) Alimentele la care sunt adăugate vitamine şi minerale sunt în majoritatea cazurilor promovate de producători şi pot fi percepute de către consumatori ca produse prezentând beneficii nutritive, fiziologice sau alte beneficii de sănătate comparativ cu produse similare sau cu alte produse prezentând adaos de astfel de nutrimente. Acest lucru poate determina consumatorul să facă alegeri care în late condiţii sunt nefericite. Pentru a acţiona împotriva acestui eventual efect nedorit s-a avut în vedere impunerea anumitor restricţii privind produsele la care pot fi adăugate vitamine şi minerale suplimentar celor care ar apărea în mod natural din motive tehnice sau s-ar putea dovedi necesare din motive de siguranţă când sunt stabilite limitele maxime de vitamine şi minerale pentru aceste produse.      Includerea anumitor substanţe precum alcoolul în produse ar reprezenta în acest context un criteriu adecvat utilizat pentru a nu permite adăugarea de vitamine şi minerale la acestea.     Orice derogare de la interzicerea adaosului de vitamine şi minerale în băuturile alcoolice ar trebui limitată la protejarea reţetelor tradiţionale de producere a vinului, produsele relevante fiind comunicate Comisiei.    Nu ar trebui făcută niciun fel de precizare referitoare la beneficiile nutritive sau de sănătate ale acestor adaosuri. Mai mult, pentru a se evita inducerea în eroare a consumatorului referitor la valoarea nutritivă naturală a alimentelor proaspete, adaosul de vitamine şi minerale la acestea ar trebui interzis. 
 (9) Ar trebui permisă numai adăugarea de vitamine şi minerale care se regăsesc în mod obişnuit în şi consumate în cadrul regimului alimentar fiind considerate nutrimente esenţiale, cu toate că acest lucru nu înseamnă că adăugarea lor este necesară.      Ar trebui evitate controversele care ar putea apărea în legătură cu identitatea acestor nutrimente esenţiale.  Prin urmare, trebuie întocmită o listă pozitivă a acestor vitamine şi minerale. 

 (13) Prezentul Regulament nu are ca scop reglementarea utilizării vitaminelor şi mineralelor în cantităţi infime ca indicatori de autenticitate utilizaţi în scopul eliminării fraudelor.   
 (10) Substanţele chimice utilizate ca sursă pentru vitaminele şi mineralele care pot fi adăugate la alimente ar trebui să fie sigure şi de asemenea biodisponibile, adică, este neecsar să poată fi folosite de organism.   Din acest motiv, ar trebui întocmită de asemenea şi o listă pozitivă a acestor substanţe. Substanţele care au fost aprobate de către Comitetul Ştiinţific pentru Alimente în cadrul unei Opinii prezentate la 12 mai 1999 pe baza criteriilor de siguranţă şi biodisponibilitate menţionate anterior şi care pot fi utilizate pentru producerea alimentelor destinate sugacilor şi copiilor, altele decât alimentele pentru uz nutriţional special sau pentru suplimentele alimentare ar trebui incluse în această listă pozitivă.   Deşi clorura de sodiu (sarea de bucătărie) nu este prezentă în substanţele din această listă, aceasta poate fi utilizată în continuare ca ingredient pentru prepararea alimentelor. 

 (14) Consumul excesiv de vitamine şi minerale poate determina efecte negative de sănătate şi de aceea este necesar să fie stabilite cantităţile maxime care pot fi adăugate la alimente, după caz.   Aceste cantităţi trebuie să asigure faptul că utilizarea obişnuită a produselor conform instrucţiunilor furnizate de producător şi în cadrul unui regim alimentar diversificat nu prezintă pericole pentru consumatori.   Prin urmare, aceste cantităţi ar trebui să reprezinte nivele maxime de siguranţă pentru vitaminele şi mineralele prezente în alimente în mod natural şi /sau  adăugate din orice motiv, inclusiv pentru necesităţi tehnologice.  
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 (15) Din acest motiv, cantităţile maxime la care se face referire precum şi alte condiţii care limitează adăugarea acestora la alimente, dacă este cazul, ar trebui adoptate avându-se în vedere nivelele superioare de siguranţă stabilite prin evaluarea riscurilor ştiinţifice pe baza datelor ştiinţifice general acceptate şi aportului potenţial al acestora din alte alimente.  O atenţie deosebită trebuie de asemenea acordată cantităţilor de referinţă de vitamine şi minerale ale populaţiei.  Dacă este necesar ca pentru anumite vitamine şi minerale să fie stabilite restricţii privind alimentele la care pot fi adăugate (de ex., adaosul de iod la sare), obiectivul de a reface conţinutului acestora în cazul în care a fost redus în cursul procesului de fabricaţie, de depozitare sau de gestionare   şi de a asigura o valoare nutritivă similară alimentelor pentru care alimentele în cauză sunt destinate ca alternativă are trebui considerate prioritare.        

din 20 decembrie 2006 privind precizările nutritive şi de sănătate realizate privind alimentele (2).
 (19) Având în vedere importanţa nutritivă a produselor la care au fost adăugate vitamine şi minerale şi potenţialul efect al acestora asupra obiceiurilor alimentare şi aportului general de nutrimente, consumatorul ar trebui să fie în măsură de a evalua calitatea nutriţională generală a acestor produse. Prin urmare, prin derogarea de la articolul 2 al Directivei Consiliului 90/496/CEE din 24 septembrie 1990 privind etichetarea nutriţională a produselor alimentare (3) etichetarea nutriţională ar trebui să fie obligatorie.  
 (16) Vitaminele şi mineralele adăugate la alimente ar trebui să fie prezente în acestea  în cantitate minimă. În caz contrar, prezenţa unor cantităţi prea mici sau infime în aceste alimente întărite nu ar oferi nici un beneficiu consumatorilor şi i-ar induce  în eroare. Aceleaşi principii stau la baza cerinţelor ca aceste nutrimente să fie prezente în cantităţi semnificative în alimente pentru a  se permite menţionarea acestora în etichetarea nutriţională. Prin urmare, trebuie ca minimele cantităţi de vitamine şi minerale din alimentele la care acestea au fost adăugate să concorde  cu acele cantităţi semnificative care ar trebui să fie prezente pentru ca nutrimentele să fie menţionate în etichetarea nutriţională cu excepţia unor prevederi contrare realizate prin derogări corespunzătoare.   

 (20) Un regim alimentar normal şi diversificat conţine numeroase ingrediente, care, la rândul lor, conţin numeroase substanţe.  Aportul de aceste substanţe  sau ingrediente rezultat din utilizarea obişnuită în mod tradiţional a acestora în cadrul regimurilor alimentare actuale nu reprezintă cauze de îngrijorare şi nu necesită reglementare.      Anumite substanţe altele decât vitaminele şi mineralele sau ingredientele care le conţin pe acestea sunt adăugate la alimente ca extracte sau concentraţi şi pot avea ca rezultat aporturi mult mai ridicate decât cele care pot fi ingerate prin consumarea unui regim alimentar adecvat şi diversificat.  Siguranţa acestor practici este în anumite cazuri vehement contestată iar beneficiile acestora sunt neclare; prin urmare, acestea ar necesita să fie reglementate. În aceste caz, ar trebui ca operatorii din cadrul domeniului alimentar responsabili pentru siguranţa alimentelor pe care le plasează pe piaţă să îşi asume responsabilitatea probării  siguranţei acestora.    
 (17)Adoptarea cantităţilor maxime şi a oricăror condiţii de utilizare pe baza prevederilor prezentului Regulament precum şi adoptarea cantităţilor minime ar reprezenta măsuri de implementare de natură tehnică iar adoptarea acestora ar trebui încredinţată Comisiei în vederea simplificării şi urgentării procedurii.     

 (21) Având în vedere caracteristicile speciale ale alimentelor la care se adaugă vitamine şi minerale pentru facilitarea unei monitorizări mai eficiente a acestora, ar trebui să existe mijloace suplimentare celor puse în mod obişnuit la dispoziţia organismelor.  
 (18) Directiva 2001/13/CE a Parlamentului European şi a Consiliului din 20 martie 2000 privind apropierea legislaţiei  Statelor Membre privind etichetarea, prezentarea sau promovarea produselor alimentare(1) include prevederi şi definiţii referitoare la etichetarea generală.  Prin urmare, prezentul regulament trebuie să se limiteze la prevederile suplimentare necesare. Aceste prevederi suplimentare ar trebui să se aplice de asemenea fără a aduce atingere regulamentului (CE) nr. 1924/2006 a Parlamentului European şi a Consiliului din  

 (22) Deoarece obiectul prezentului regulament, şi anume, acela de a asigura funcţionarea eficientă a pieţei interne  în ceea ce priveşte adaosul de vitamine şi minerale şi de alte  substanţe la alimente asigurând în acelaşi timp un nivel superior  protecţie a consumatorilor nu poate fi atins în mod corespunzător de către Statele Membre, acest lucru fiind posibil în mod mai eficient la nivel comunitar, Comunitatea poate adopta  măsuri în conformitate cu principiul subsidiarităţii stabilit în articolul 5 din Tratat.  Conform principiului proporţionalităţii stabilit în articolul menţionat, prezentul Regulament nu depăşeşte ceea ce este necesar pentru atingerea obiectivului precizat.  
 (1) OJ L 109, 6.5.2000, pag. 29. Directivă modificată ultima oară prin Directiva 2003/89/EC (OJ L 308, 25.11.2003, pag. 15).

(2)
A se vedea pagina 9 a prezentului Jurnal Oficial.
(3)
OJ L 276, 6.10.1990, pag. 40. Directivă modificată ultima oară prin Directiva Comisiei2003/120/EC (OJ L 333, 20.12.2003, pag. 51).
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 (23) Măsurile necesare implementării prezentului Regulament ar trebui adoptate conform Deciziei Consiliului 1999/468/CE din 28 iunie 1999 prin care se stabilesc procedurile pentru exercitarea autorităţii de implementare acordate Comisiei (1),

European şi a Consiliului din 28 ianuarie 2002 prin care se stabilesc principiile generale şi cerinţele privind  alimentelor, se înfiinţează Autoritatea Europeană pentru Siguranţa Alimentelor şi se stabilesc procedurile în domeniul siguranţei alimentare (1);     
 (2) „alte substanţe” semnifică substanţele, altele decât vitaminele şi mineralele, care prezintă un efect nutriţional sau fiziologic.
ADOPTĂ PREZENTUL REGULAMENT: 
CAPITOLUL II.
CAPITOLUL I
OBIECT, DOMENIU DE APLICARE ŞI      DEFINIŢII

ADAOSUL DE VITAMINE ŞI MINERALE
Articolul 1
Obiect şi domeniu de aplicare

Articolul 3
         Cerinţe privind adaosul de vitamine şi minerale 
1. Prezentul Regulament armonizează prevederile stabilite prin legile, regulamentele sau activităţile administrative ale Statelor Membre în legătură cu adăugarea de vitamine şi minerale şi de alte substanţe la alimente, în scopul asigurării funcţionării eficiente a pieţei interne asigurând în acelaşi timp un nivel superior de protecţie a consumatorilor.     

1. Numai vitaminele şi /sau mineralele incluse în lista din Anexa I, sub forma prezentată în Anexa II pot fi adăugate la alimente, cu respectarea reglementărilor stabilite în prezentul Regulament. 
2. Prevederile din prezentul regulament referitor la vitamine şi minerale nu se aplică suplimentelor alimentare reglementate prin Directiva 2002/46/CE. 

2. Vitaminele şi mineralele sub formă biodisponibilă pentru organismul uman pot fi adăugate alimentelor, indiferent dacă sunt sau nu conţinute în mod obişnuit de acestea, pentru a avea în vedere în special: 
3.     Prezentul Regulament se aplică fără a aduce atingere prevederilor specifice stabilite în legislaţia comunitară referitor la: 
(a) alimentele pentru uz nutriţional special şi, în absenţa unor prevederi specifice, cerinţele referitoare la compoziţia acestor produse care s-au dovedit necesare prin necesităţile nutriţionale speciale ale persoanelor pentru care sunt destinate;  
(b) noile alimente şi noile ingrediente ale alimentelor; 
(c) alimentele modificate genetic;
(d) aditivii alimentari şi substanţele aromatizante;
(e) practici şi proceduri enologice autorizate.

 (a) deficitul de una sau mai multe vitamine şi /sau minerale la populaţie sau anumite segmente de populaţie care poate fi demonstrat prin dovezi clinice sau sub-clinice  sau indicat prin nivelurile de aport de nutrimente estimate ca fiind reduse; sau 
 (b) potenţialul de îmbunătăţirea a stării nutritive a populaţiei sau a unor anumite segmente de populaţie şi /sau de corectare a eventualelor deficituri în aport de vitamine sau minerale cauzate de modificarea obiceiurilor alimentare; sau   
 (c) progresele ştiinţifice general acceptate referitor la rolul vitaminelor şi mineralelor în cadrul regimului alimentar şi la efectele corespunzătoare asupra sănătăţii.  
Articolul 2
Definiţii 

3. Modificările aduse listei menţionate în alineatul 1 al prezentului articol vor fi adoptate conform procedurii la care se face referire în articolul 14, alineatul 2, având în vedere opinia Autorităţii.
În sensul prezentului Regulament:
 (1) „Autoritate” semnifică Autoritatea Europeană pentru Siguranţa Alimentelor înfiinţată prin Regulamentul (CE) nr. 178/2002 al Parlamentului 

Înainte de realizarea acestor modificări Comisia se va consulta cu părţile implicate, în special cu  operatorii din cadrul domeniului alimentar şi grupurile de consumatori.
 (1) OJ L 184, 17.7.1999, pag. 23.

 (2) OJ L 31, 1.2.2002, pag. 1. Regulament modificat ultima oară prin Regulamentul Comisiei (CE) nr. No 575/2006 (OJ L 100, 8.4.2006, pag. 3).
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Articolul 6
Restricţii privind adaosul de vitamine şi minerale 
Condiţii privind adaosul de vitamine şi minerale
Nu pot fi adăugate vitamine şi minerale la:
(a) produsele alimentare neprelucrate, inclusiv, însă fără a se limita la acestea,  fructe, legume, carne, carne de pui şi peşte; 
(b) băuturi cu conţinut volum de alcool mai mare de 1,2% exceptând, prin derogare de la articolul 3, alienatul 2, produsele: 
 (i) la care se face referire în articolul 44 alineatele (6) şi (13) din Regulamentul (CE) Consiliului nr. 1493/1999 din 17 mai 1999 privind organizarea comună a pieţei vitivinicole (1); şi 
 (ii) care sunt comercializate anterior adoptării prezentului Regulament ; şi  
 (iii) care au fost comunicate Comisiei de către un Stat Membru conform articolului 11,  
cu condiţia să nu fie emisă nici un fel de menţiune nutriţională sau de sănătate.  
Alte alimente sau categorii de alimente la care nu pot fi adăugate anumite vitamine şi minerale pot fi stabilite conform procedurii menţionate la articolul 14, alineatul 2, în lumina datelor ştiinţifice şi având în vedere valoarea nutriţională a acestora.    

1. În cazul în care la alimente sunt adăugate vitamine şi minerale cantitatea totală de vitamine şi minerale prezentă, indiferent de motiv în produsul comercializat nu trebuie să fie mai mari decât cantităţile maxime care vor fi stabilite conform procedurii menţionate în articolul 14, alineatul 2. În acest scop, Comisia poate prezenta propuneri privind cantităţile maxime înainte de data de 19 ianuarie 2009. În cazul produselor concentrate şi deshidratate, cantităţile maxime stabilite trebuie să fie cele prezente în alimente în momentul pregătirii acestora pentru a fi consumate conform instrucţiunilor producătorului.        
2. Orice condiţii prin care se interzice sau se limitează adaosul unor anumite vitamine şi minerale la anumite alimente sau categorii de alimente vor fi adoptate conform procedurii menţionate în articolul 14, alineatul 2.   
3. Cantităţile maxime acceptate la care se face referire în alineatul 1 şi condiţiile la care se face referire în alineatul 2 vor fi stabilite avându-se în vedere următoarele: 
 (a) nivelurile superioare de siguranţă stabilite pentru  vitamine şi minerale prin evaluarea riscurilor ştiinţifice pe baza datelor ştiinţifice general acceptate acordându-se atenţie nivelurilor diferite de sensibilitate ale diferitelor grupuri de consumatori; şi      
Articolul 5
 (b) aporturile de vitamine şi minerale din alte surse de alimentaţie. 
Criterii de puritate 
1. Criteriile de puritate pentru compoziţia vitaminelor şi substanţelor minerale prezentate în  Anexa III vor fi adoptate conform procedurii menţionate în articolul 14, alineatul 2, cu excepţia cazului în care acestea se aplică în conformitate cu prevederile alineatului 2 al prezentului articol.   

4. În cazul în care sunt stabilite cantităţile maxime la care se face referire în alineatul 1 şi condiţiile la care se face referire în alienatul 2, o atenţie deosebită trebuie acordată valorii de referinţă a aportului de vitamine sau minerale al populaţiei.
2. Vor fi aplicate criteriile de puritate pentru compoziţia vitaminelor şi mineralelor prezentate în Anexa II prevăzute prin legislaţia comunitară pentru a fi utilizate în fabricarea produselor alimentare cu alte destinaţii decât cele reglementate prin prezentul Regulament. 

5. Când sunt stabilite cantităţile maxime la care se face referire în alineatul 1 şi condiţiile la care se face referire în alienatul 2 pentru vitaminele şi mineralele pentru care valorile de referinţă ale populaţiei sunt apropiate de nivelurile superioare de siguranţă vor fi avute în vedere, după caz, şi următoarele chestiuni
3. Pentru compoziţia vitaminelor şi a substanţelor minerale prezentate în Anexa II pentru care nu sunt prevăzute criterii de puritate prin legislaţia comunitară, până la adoptarea unor prevederi specifice vor fi aplicate criteriile de puritate general acceptate recomandate de organismele internaţionale iar reglementările naţionale prin care sunt stabilite criterii de puritate mai stricte vor putea fi menţinute.

 (a) contribuţia fiecărui produs în cadrul regimului alimentar general al populaţiei generale sau al anumitor segmente ale populaţiei;
 (1) OJ L 179, 14.7.1999, pag. 1 Regulament modificat ultima oară prin Regulamentul (CE) nr. 2165/2005 (OJ L 345, 28.12.2005, pag. 1).

 (b) profilul nutriţional al produsului, stabilit conform prevederilor Regulamentului (CE) nr. 1924/2006. 
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6. Adăugarea unor vitamine sau minerale la un aliment va avea ca rezultat prezenţa respectivelor vitamine sau minerale în aliment cel puţin în cantităţile semnificative dacă aceasta este stabilită conform Anexei Directivei  90/496//CEE. Cantităţile minime, inclusiv orice cantităţi inferioare stabilite prin derogare de la cantităţile semnificative menţionate anterior pentru anumite alimente şi categorii de alimente vor di adoptate conform procedurii menţionate în articolul 14, alineatul 2. 

CAPITOLUL III
             ADAOSUL DE ALTE SUBSTANŢE 
Articolul 8
Articolul 7

Substanţe interzise, restricţionate sau controlate la nivel comunitar 
Etichetare, prezentare şi promovare 
1. Etichetarea, prezentarea şi promovarea alimentelor la care au fost adăugate vitamine şi minerale nu vor prezenta nici un fel de menţiuni precizând sau sugerând că un regim alimentar echilibrat şi diversificat nu poate asigura aportul necesar de nutrimente.     Dacă este posibil, poate fi adoptată o derogare referitoare la un anumit nutriment  conform procedurii menţionate în articolul 14, alineatul 2.

1. Procedura prevăzută în prezentul articol va fi respectată în cazul în care la alimente sunt adăugate sau sunt utilizate pentru producerea acestora substanţe altele decât vitamine şi minerale sau un ingredient care conţine o substanţă alta decât vitamine şi minerale în condiţii care ar determina ingerarea unor cantităţi din această substanţă depăşind în mod semnificativ cantităţile preconizate ca fiind ingerate în condiţii obişnuite printr-un regim alimentar echilibrat şi diversificat şi /sau care, în alte condiţii, ar reprezenta un risc potenţial pentru consumatori.    
2. Etichetarea, prezentarea şi promovarea alimentelor la care au fost adăugate vitamine şi minerale nu vor induce în eroare şi nu vor înşela consumatorii în ceea ce priveşte beneficiul nutriţional al unui aliment care ar apărea ca urmare a adaosului acestor nutrimente.  

2. Pe baza informaţiilor primite din partea Statelor Membre sau din iniţiativă proprie Comisia poate adopta o decizie ulterior evaluării informaţiilor disponibile  de către Autoritate şi conform procedurii menţionate în articolul 14, alineatul 2 în fiecare situaţie, pentru a include, dacă este cazul, substanţa sau ingredientul în Anexa III. În special:
3. Etichetarea nutriţională a produselor la care au fost adăugate vitamine şi minerale şi care sunt reglementate prin prezentul Regulament va fi obligatorie. Datele care trebuie furnizate vor include informaţiile menţionate în articolul 4, alineatul 1, grupa 2 al Directiva 90 /496/CEE şi cantităţile totale prezente din vitaminele şi mineralele respective în momentul adăugării acestora la aliment.  

 (a) dacă a fost identificat un efect negativ asupra sănătăţii, substanţa şi /sau ingredientul care conţine substanţa:  
 (i) va fi inclus(ă) în Anexa III, partea A iar adăugarea acesteia /acestuia  la alimente sau utilizarea acesteia /acestuia pentru producerea alimentelor va fi interzisă; sau 
4. Etichetarea produselor  la care au fost adăugate vitamine şi minerale poate prezenta o declaraţie prin care să se menţioneze faptul că adaosul în condiţiile stabilite prin Regulamentului (CE) nr. 1924/2006.   

 (ii) va fi inclus(ă) în Anexa III, partea B iar adăugarea acesteia /acestuia  la alimente sau utilizarea acesteia /acestuia pentru producerea alimentelor va fi permisă numai în condiţiile precizate în prezenta;
5.     Prezentul articol se va aplica fără a aduce atingere altor prevederi din legea alimentelor aplicabile pentru anumite categorii de alimente. 

 (b) dacă este identificată o posibilitate de apariţie a unor efecte negative pentru sănătate însă există în continuare incertitudine din punct de vedere ştiinţific substanţa va fi inclusă în Anexa III, partea C.   
6.     Reglementările privind implementarea prezentului articol pot fi precizate conform procedurii menţionate în articolul 14, alineatul 2.

3. Stipulările comunitare aplicabile pentru alimentele menţionate pot prevedea restricţii sau interziceri privind  utilizarea anumitor substanţe adiţionale celor stabilite prin prezentul Regulament.  
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4. Operatorii din cadrul domeniului alimentar sau orice altă parte interesată pot prezenta în orice moment spre evaluare Autorităţii un dosar conţinând datele ştiinţifice prin care se demonstrează siguranţa unei substanţe incluse în Anexa III, partea C cu condiţia utilizării acesteia într-un aliment sau o categorie de alimente şi se justifică această utilizare.      Autoritatea va informa imediat Statele Membre şi Comisia referitor la această prezentare şi le va pune dosarul la dispoziţia acestora.  
5. În termen de 4 ani de la data includerii substanţei respective în Anexa III, partea C se va adopta o decizie conform procedurii menţionate în articolul 14, alineatul 2 şi având în vedere opinia Autorităţii în legătură cu oricare dintre dosarele prezentate pentru evaluare conform alineatului 4 al prezentului articol pentru a permite utilizarea la nivel general a substanţei incluse în Anexa III, partea C, sau pentru includerea acesteia în Anexa III, partea A sau B, după caz.    
6. Comisia va stabili conform procedurii menţionate în articolul 14, alineatul 2 regulile de implementare a prezentului articol, inclusiv reglementările privind prezentarea la care se face referire în alineatul 4 al prezentului articol.


(f) substanţele pentru care au fost prezentate dosare conform prevederilor Articolului 17, alineatul 1, punctul b; 
(g) informaţii privind substanţele la care se face referire în Anexa III şi justificarea includerii acestora în anexă; 
 (h) informaţii privind substanţele incluse în Anexa III, partea C, care pot fi utilizate în general conform prevederilor articolului 8, alineatul 5.
3.     Registrul va fi pus la dispoziţia publicului. 
Articolul 10
Libera circulaţie a bunurilor 
Fără a aduce atingere prevederilor Tratatului, în special articolelor 28 şi 30, Statele Membre nu pot restricţiona sau interzice comercializarea alimentelor care corespund prevederilor prezentului Regulament şi actelor comunitare adoptate pentru implementarea acestora prin aplicarea prevederilor naţionale nearmonizate reglementând adaosul de vitamine şi minerale la alimente. 
CAPITOLUL IV
PREVEDERI GENERALE ŞI FINALE
Articolul 9
Registrul comunitar 
1. Comisia va înfiinţa şi va menţine un registru comunitar privind adaosul de vitamine şi minerale şi de alte substanţe la alimente, denumit în continuare „Registrul”.
2.     Registrul va include următoarele:
(a) vitaminele şi mineralele care pot fi adăugate la alimente conform Anexei I;
(b) formula vitaminelor şi substanţele minerale care pot fi adăugate la alimente conform Anexei II;
(c) cantităţile maxime şi minime de vitamine şi minerale care pot fi adăugate la alimente şi condiţiile de utilizare a acestora stabilite conform Articolului 6;  
(d) informaţii privind prevederile naţionale referitoare la adaosul obligatoriu de vitamine şi minerale la care se face referire în Articolul 11; 
(e) restricţiile privind adaosul de vitamine şi minerale stabilite în Articolul 4; 

Articolul 11
Prevederi naţionale 
1. Până la data de 19 iulie 2007 Statele Membre vor informa Comisia privind prevederile naţionale actuale referitoare la adaosul obligatoriu de vitamine şi minerale şi la produsele reglementate prin derogare de la prevederile Articolului 4, alineatul b.   
2. În absenţa unor prevederi la nivel comunitar, dacă un Stat Membru consideră necesară adoptarea unor noi reglementări privind:     
(a) adaosul obligatoriu de vitamine şi minerale la anumite categorii de alimente; sau 
(b) interzicerea sau restricţionarea utilizării altor substanţe pewntru producerea anumitor alimente, 
acesta va informa Comisia conform procedurii stabilite în Articolul 12.
Articolul 12
Procedura de informare 
1. Dacă  un Stat Membru consideră necesară adoptarea unor noi reglementări, acesta va informa Comisia şi celelalte State Membre în privinţa măsurilor urmărite şi vor oferi justificarea acestora.  
2. Comisia se va consulta cu Comitetul menţionat în Articolul 14, alineatul 1 dacă apreciază că o astfel de consultare este necesară sau dacă un Stat Membru solicită acest lucru şi va oferi o opinie privind măsurile urmărite. 
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3. Statele Membre implicate pot aplica măsurile urmărite numai la o perioadă de 6 luni de la realizarea informării menţionate în alienatul 1, şi numai dacă opinia Comisiei nu este negativă. 

3.     Comitetul îşi va adopta regulamentul intern. 
În cazul în care opinia Comisiei este negativă, aceasta va stabili, conform procedurii menţionate în Articolul 14, alineatul 2 înainte de expirarea perioadei  menţionate în primul subalineat al prezentului alineat dacă măsurile urmărite pot fi implementate.  Comisia poate solicita realizarea  unor modificări ale măsurilor urmărite.   

Articolul 15
Monitorizare
Articolul 13
Măsuri de siguranţă 
1. În cazul în care un Stat Membru are motive serioase de a considera că un anumit produs dăunează sănătăţii umane, cu toate că acesta corespunde prevederilor prezentului Regulament, Statul Membru poate suspenda sau restricţiona provizoriu aplicarea respectivelor prevederi pe teritoriul său. 

Pentru a facilita monitorizarea eficientă a alimentelor la care au fost adăugate vitamine şi minerale şi a alimentelor care conţin substanţele incluse în Anexa III, partea B şi C,  Statele Membre pot solicita producătorului sau persoanei care plasează aceste alimente pe piaţa de pe teritoriul lor să informeze autoritatea competentă privind respectiva plasare pe piaţă prezentând un model al etichetei utilizate pentru produs.    În aceste situaţii, pot fi solicite de asemenea informaţii privind retragerea  de pe piaţă a produselor. 
Articolul 16
Acesta va informa imediat celelalte State Membre şi Comisia privind produsul respectiv şi îşi va justifica decizia. 
Evaluare 
2. Conform procedurii menţionate în Articolul 14, alineatul 2, după ce Autoritatea a oferit o opinie, dacă este cazul, va fi adoptată o decizie.
Comisia poate declanşa această procedură  şi la propria sa iniţiativă. 
3. Statul Membru la care se face referire în alienatul 1 poate menţine suspendarea sau restricţionarea până ce acesta este informat referitor la decizia la care se face referire în alineatul 2. 

Până la data de 1 iulie 2013, Comisia va prezenta Parlamentului European şi Consiliului un raport referitor la efectele implementării prezentului Regulament, în special în ceea ce priveşte evoluţia pieţei alimentelor la care au fost adăugate vitamine şi minerale, consumarea acestora, aportul de nutrimente pentru populaţie şi modificarea obiceiurilor alimentare precum şi adăugarea altor substanţe, raport care va fi însoţit de eventuale propuneri de modificare a prezentului Regulament pe care Comisia le consideră necesare.   În acest sens, Statele Membre vor furniza Comisiei toate informaţiile pertinente până la data de 1 iulie 2012. Reglementările privind implementarea prezentului articol vor fi stabilite conform procedurii menţionate în Articolul 14, alineatul 2. 
Articolul 14
Procedura comitetului 

Articolul 17
1. Comisia va fi sprijinită de Comitetul Permanent pentru Lanţul Alimentar şi Sănătatea Animală înfiinţat prin articolul 58, alienatul 1 al Regulamentului (CE) nr. 178/2002, denumit în continuare „Comitet”. 

Măsuri de tranziţie 
2. Când se face referire la prezentul alienat, se aplică articolele 5 şi 7 ale Deciziei 1999/468/CE, cu respectarea prevederilor articolului 8. 

1. Prin derogare de la Articolul 3, alineatul 1, Statele Membre pot permite utilizarea vitaminelor şi mineralelor care nu sunt incluse în Anexa I sau sub formele care nu sunt incluse în Anexa II pe teritoriul acestora până la data de 19 ianuarie 2014, dacă:  
Perioada prevăzută  în Articolul 5, alineatul 6 al Deciziei 1999/468/CE va fi stabilită la 3 luni. 

 (a) substanţele respective sunt utilizarea pentru a fi adăugate la alimentele comercializate în cadrul Comunităţii până la data de 19 ianuarie 2007; şi   
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 (b) Autoritatea nu a oferit o opinie nefavorabilă privind utilizarea respectivei substanţe sau utilizarea sa sub forma respectivă pentru producerea alimentelor, pe baza unui dosar susţinând utilizarea substanţei în chestiune care va fi prezentat Comisiei de către Statele Membre la data de 19 ianuarie 2010 cel târziu.        
2. În conformitate cu prevederile Tratatului,  Statele Membre pot aplica în continuare prevederile naţionale sau interdicţiile privind comercializarea alimentelor la care au fost adăugate vitamine şi minerale care nu sunt incluse în lista prezentată în Anexa I sau sub o formă care nu este inclusă în Anexa II până la data de 19 ianuarie 2014 .
3. În conformitate cu prevederile Tratatului,  Statele Membre pot aplica în continuare prevederile naţionale privind cantităţile maxime şi minime de vitamine şi minerale incluse în Anexa I care pot fi adăugate alimentelor şi privind condiţiile aplicabile 

pentru aceste adaosuri până la adoptarea unor măsuri corespunzătoare la nivel comunitar în conformitate cu articolul 6 şi cu alte prevederi comunitare specifice.  
Articolul 18
Intrare în vigoare
Prezentul Regulament va intra în vigoare în cea de-a douăzecea zi de la publicarea acesteia în Jurnalul Oficial al Uniunii Europene.
Acesta se va aplica începând cu 1 iulie 2007.
Alimentele plasate pe piaţă sau etichetate anterior datei de 1 iulie 2007 şi care nu corespund prevederilor prezentului Regulament pot fi comercializate până la data de expirare a valabilităţii acestora, însă nu mai târziu de 31 decembrie 2009.
Prezentul regulament este pe deplin obligatoriu

şi direct aplicabil pentru toate Statele Membre.
Întocmit la Bruxelles, 20 decembrie 2006.
Pentru Parlamentul European,
Pentru Consiliu,
Preşedinte
Preşedinte
J. BORRELL  FONTELLES
J.KORKEAOJA
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ANEXA I
VITAMINE ŞI MINERALE CARE POT FI ADĂUGATE LA ALIMENTE
	1. Vitamine 
	2. Minerale

	Vitamina A
	Calciu

	Vitamina D
Vitamina E
Vitamina K
	Magneziu
Fer 
Cupru
Iod

	Vitamina B1
	Zinc 

	Vitamina B2
	Mangan 

	Acid nicotinic 
	Sodiu 

	Acid pantotenic 
	Potasiu

	Vitamina B6

Acid folic Vitamina B12
	Seleniu Crom
Molibdem Fluorură 

	Biotină 
	Clorură 

	Vitamina C
	Fosfor
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ANEXA II
FORMULA VITAMINELOR ŞI SUBSTANŢELE MINERALE CARE POT FI ADĂUGATE LA ALIMENTE 
	1. Conţinut vitamine
	VITAMINA B12

	VITAMINA A
	cianocobalamin

	retinol
	hidroxocobalamin

	acetat de retinil
palmitat de retinil
beta-carotenă 
	BIOTINĂ
D-biotină

	VITAMINA D
colecalciferol
ergocalciferol
	VITAMINA C
L -acid ascorbic L-ascorbat de sodiu L-ascorbat de calciu

	VITAMINA E
	L-ascorbat de potasiu 

	D-alfa-tocoferol
	6 - palmitat de L-ascorbil

	DL-alfa-tocoferol D-alfa-tocoferil acetat DL-alfa-tocoferil acetat
D-alfa-tocoferil acid succinat 
	2. Substanţe minerale 
     carbonat de calciu      
clorură de calciu  
săruri ale acidului citric 

	VITAMINA K
	gluconat de calciu 

	phylloquinonă (phytomenadion)
	glicerofosfat de calciu

	VITAMINA B1 clorhidrat de tiamină monohidrat de tiamină
	lactat de calciu
sărurile de calciu ale acidului ortofosforic
hidroxid de calciu
oxid de calciu

	VITAMINA B2
	sulfat de calciu

	riboflavină
	acetat de magneziu 

	riboflavină 5'-fosfat de sodiu
NIACIN 
	carbonat de magneziu

	ACID NICOTINIC acid nicotinic nicotinamidă 
	clorura de magneziu

	
	sărurile de magneziu ale acidului citric 
gluconat de magneziu magneziu glicerofosfat 

	ACID PANTOTENIC
	sărurile de magneziu ale acidului ortofosforic

	D pantotenat de calciu
	lactat de magneziu

	D pantotenat de sodiu
	hidroxid de magneziu

	dexpantenol
	oxid de magneziu

	VITAMINA B6 clorhidrat de piroxidină piridoxal 5'-fosfat
Dipalmitat de piridoxină
	sulfat de magneziu 
carbonat feros
citrat feros 

citrat feric de amoniu gluconat feros 

	ACID FOLIC
	fumarat feros

	acid pteroilmonoglutamic
	difosfat feric de sodiu 
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lactat feros
sulfat de fier
difosfat feric (pirofosfat feric)
zaharat feric 
fier elementar (carbonil + electrolitic + hidrogen redus )
carbonat cupric 
citrat cupric
gluconat cupric
sulfat cupric
complexul cupru - lizină
iodură de sodiu
iodat de sodiu
iodură de potasiu
iodat de potasiu
acetat de zinc
clorură de zinc
citrat de zinc
gluconat de zinc
lactat de zinc
oxid de zinc
carbonat de zinc
sulfat de zinc
carbonat de mangan
clorura de mangan
citrat de mangan
gluconat de mangan
glicerofosfat de mangan

sulfat de magnan
bicarbonat de sodiu
carbonat de sodiu
citrat de sodiu
gluconat de sodiu
lactat de sodiu
hidroxid de sodiu
sărurile de sodiu ale acidului ortofosforic
selenat de sodiu
selenit acid de sodiu
selenit de sodiu
fluorură de sodiu
fluorură de potasiu
bicarbonat de potasiu
carbonat de potasiu
clorură de potasiu
citrat de potasiu
gluconat de potasiu
glicerofosfat de potasiu
lactat de potasiu
hidroxid de potasiu
sărurile de potasiu ale acidului ortofosforic
clorură de crom ( III ) şi hexahidraţii acesteia 
sulfat de crom ( III ) şi hexahidraţii acestuia
molibdat de amoniu (molibden (VI))
molibdat de sodiu (molibden (VI))
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ANEXA III
SUBSTANŢE INTERZISE, RESTRICŢIONATE SAU CONTROLATE LA NIVEL COMUNITAR 
Partea A - Substanţe interzise 
Partea B - Substanţe restricţionate 
Partea C - Substanţe controlate la nivel comunitar 
